
WARMIA I MAZURY 
Zdrowe życie, czysty zysk



ATUTY INWESTYCYJNE WARMII I MAZUR
SPECJALNE STREFY EKONOMICZNE 

(POLSKA STREFA INWESTYCJI)
INSTYTUCJE WSPARCIA BIZNESU

W ramach programu „Polska Strefa Inwestycji” rozwój gospo-
darczy województwa warmińsko-mazurskiego wspierają dwie 
Specjalne Strefy Ekonomiczne:

Najwyższy w Polsce poziom pomocy publicznej w postaci 
zwolnienia z podatku dochodowego – nawet 70% kwalifikowa-
nych kosztów nowej inwestycji lub zatrudnienia określonej licz-
by pracowników w związku z nową inwestycją.

ULGI PODATKOWE:

70% 

dla małych i mikro
przedsiębiorstw

dla średnich 
przedsiębiorstw 

dla dużych 
przedsiębiorstw 

60% 50% 

Prof. dr hab. inż. Mariusz Piskuła 
Dyrektor instytutu naukowo-badawczego w Olsztynie

Nie bez przyczyny Warmia i Mazury to cud natury. Czyste 
środowisko i wspaniałe krajobrazy to od dawna magnes dla 
szukających wytchnienia, a obecnie również baza inteligentnych 
specjalizacji regionu. Od paru lat to także ambitni i odważni 
inwestorzy, którzy korzystają ze wsparcia jednostek naukowo-
badawczych z międzynarodowymi kontaktami. Bliskość wysokiej 
jakości surowców to niski ślad węglowy prowadzonej działalności. 
To wszystko, wspierane przez ukierunkowane na innowacje 
władze samorządowe, jest gwarantem powodzenia dla jeszcze 
niezdecydowanych przedsiębiorców.



ATUTY INWESTYCYJNE WARMII I MAZUR
INSTYTUCJE WSPARCIA BIZNESU

ZASOBY KADROWE

1,41 mln ludności, w tym 60,7% mieszkańców Warmii  
i Mazur w wieku produkcyjnym, a 18,2%  
w wieku przedprodukcyjnym

8,6% - stopa bezrobocia (luty 2022 r.)

Stały dostęp do kadr dzięki m.in. Uniwersytetowi 
Warmińsko-Mazurskiemu w Olsztynie 
(79 kierunków, 18 tys. studentów)  

jednostek naukowych  
i badawczo-rozwojowych

szkół wyższych

centra badawcze  
wspierające sektory 
inteligentnych specjalizacji

firmy o statusie CBR

inkubatorów 
przedsiębiorczości

Instytut Naukowy PAN

Warmińsko-Mazurskie 
Centrum Obsługi 
Inwestorów i Eksporterów

Prof. dr hab. inż. Mariusz Piskuła 
Dyrektor instytutu naukowo-badawczego w Olsztynie

Wynajem powierzchni biurowych

3 parki naukowo-technologiczne

Grunty inwestycyjne

Specjalistyczne laboratoria

Profesjonalne usługi konsultingowe

Rozwój i transfer technologii

Inicjowanie i uczestnictwo  
w prowadzeniu prac z obszaru B+R

Wsparcie w tworzeniu nowych 
miejsc pracy na terenach 
inwestycyjnych

Pomoc w pozyskiwaniu funduszy

Wsparcie nowych firm na rynku na             
każdym etapie rozwoju począwszy  
od startupu

podmiotów gospodarki  
narodowej na Warmii i Mazurach

136
tys. 
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65 firm 78 firm 15 firm
Olsztyński Park  

Naukowo-Technologiczny
Elbląski Park 

Technologiczny
Park 

Naukowo-Technologiczny w Ełku

»

» 
»



INFRASTRUKTURA W REGIONIE

DOSTĘPNOŚĆ KOMUNIKACYJNA

258km 

107km 

416km 

Łączna długość dróg 
na Warmii i Mazurach 

1333 km

dróg ekspresowych  
przebiegających  

przez Warmię i Mazury  
(S7, S16, S22, S51, S61)

dróg w budowie

dróg w trakcie  
przygotowania dokumentacji

Źródło: GDDKiA Olsztyn

1200 km 
sieci kolejowej

Port morski  

Port Lotniczy
Olsztyn-Mazury

Kamil Lentacz  
Członek Zarządu, Dyrektor największego 
centrum logistycznego w regionie  
obsługującego branże e-commerce

Region Warmii i Mazur, poprzez połączenie z resztą 
kraju siecią dróg w specyfikacji ekspresowej, stał się 
bardzo atrakcyjny dla biznesu opartego na szybkiej 
dystrybucji dóbr. Wpisująca się w ten zbiór branża 
e-commerce, czy logistyka dedykowana FMCG oraz, 
oczywiście branża kuriersko-dystrybucyjna, to tylko 
początek listy. Dostępne, skonsolidowane tereny 
inwestycyjne, dające możliwość wielkopowierzchniowej 
zabudowy, których osiągalność w innych częściach 
kraju stanowić może duże wyzwanie, jest kolejnym 
elementem przyciągającym uwagę potencjalnych 
inwestorów. Znaczący rozwój gospodarczy regionu, 
jaki miał miejsce w ostatnich latach, wyposażył go 
ponadto w szerokie spektrum firm, przedsiębiorstw 
i usługodawców, stanowiących pełne zaplecze do 
prowadzenia biznesu i realizowania wszelkich potrzeb 
lokalnie. Daje to możliwość większej elastyczności 
w działaniu, oszczędność czasu i środków. 

tereny inwestycyjne 
w strefie okołolotniskowej 



INFRASTRUKTURA W REGIONIE

DOSTĘPNOŚĆ KOMUNIKACYJNA

Szymany  
koło Szczytna

Lokalizacja

Źródło: GDDKiA Olsztyn

Port Lotniczy
Olsztyn-Mazury

Wiktor Wójcik 
Prezes Portu Lotniczego Olsztyn-Mazury

Od początku funkcjonowania, Port Lotniczy Olsztyn-Mazury spełnia 
swoje fundamentalne cele - zmniejsza wykluczenie komunikacyjne 
północno-wschodniej Polski i jest motorem napędowym regionalnej 
gospodarki. Dzięki lotnisku Warmia i Mazury stały się dostępne - 
w zasięgu godzinnego lotu, przez co są atrakcyjne zarówno dla turystów 
odwiedzających nasz region, jak również przedsiębiorców szukających 
dogodnych lokalizacji dla swoich inwestycji. Port lotniczy, bezpośrednio 
czy pośrednio, jest wartością dodaną dla lokalnej i regionalnej 
gospodarki - wpływa na zwiększenie aktywności ekonomicznej 
w regionie, kreuje nowe miejsca pracy, nowe szanse rozwoju dla 
dostawców towarów i usług z naszego województwa. 

73 ha 

58 km 
CARGO

2 
hangary 
lotnicze 

tereny inwestycyjne 
w strefie okołolotniskowej 

dzieli lotnisko od stolicy 
województwa - Olsztyna 

do obsługi samolotów 
General Aviation, każdy  
o powierzchni 600 m2

Usługa CARGO od 2021 roku

pasażerów skorzystało  
z lotniska w 2021 roku 

tyle bagażu odprawiono  
na lotnisku w 2021 roku

podróżnych skorzystało  
z lotniska od jego otwarcia 
(od 21.01.2016 do 26.01.2022 roku)

47 

169 734 

539 782 
tys. 

kg



INTELIGENTNE SPEC JALIZACJE REGIONU

DREWNO I MEBLARSTWO DREWNO I MEBLARSTWO

Jan Szynaka 
Prezes Ogólnopolskiej Izby Gospodarczej Producentów Mebli
Prezes Zarządu grupy meblowej

Warmia i Mazury to nie tylko region słynący z walorów przyrodniczych, ale przede wszystkim 
serce polskiego meblarstwa. To właśnie stąd wywodzą się najwięksi producenci mebli, 
budujący potencjał krajowej gospodarki i polskiego meblarstwa na świecie.  Dziś meble 
pochodzące z Warmii i Mazur nie tylko przyczyniają się do rozwoju krajowej gospodarki, 
ale są również wizytówką promującą polski, wysokogatunkowy produkt. Meble z naszego 
regionu trafiają do salonów na całym świecie, zyskując uznanie klientów między innymi 
w Niemczech, Wielkiej Brytanii, Stanach Zjednoczonych, Arabii Saudyjskiej, Japonii i wielu 
innych krajach.  Grupa Meblowa, którą zarządzam, będąca dziś filarem gospodarczym 
województwa warmińsko-mazurskiego jest doskonałym przykładem globalnego rozwoju 
rodzinnej firmy. Z małego domowego warsztatu stolarskiego stała się międzynarodową 
korporacją, zatrudniającą w fabrykach zlokalizowanych  w naszym województwie ponad 
3 000 osób. 

Produkcja mebli

Drewno i Meblarstwo to inteligentna specjalizacja bazująca na jednych z największych  
w kraju zasobach leśnych oraz tradycjach związanych z tą gałęzią gospodarki:

Na Warmii i Mazurach wytwarza 
się 23% mebli drewnianych 
produkowanych w Polsce oraz 

12% okien, drzwi, ościeżnic  
i progów drewnianych 

Przetwórstwo  
i sprzedaż drewna

Usługi projektowe

Naprawa  
i konserwacja

Sprzedaż produktów 
drzewno-meblarskich

Produkcja innych 
wyrobów stolarskich

Nauka i Instytucje 
Otoczenia Biznesu

Ponad 90% mebli i wyrobów drewnianych trafia na eksport 
do ponad 60 krajów świata na wszystkich kontynentach,  

w tym m.in. do Arabii Saudyjskiej, Zjednoczonych Emiratów 
Arabskich, Dubaju, USA, Japonii i Chin

4 miliardy złotych rocznie  
- wartość produkcji

Lasy zajmują 

35% powierzchni 
województwa

Powierzchnia lasów w zasięgu 
administracyjnym RDLP  

w Olsztynie  787 063 ha



INTELIGENTNE SPEC JALIZACJE REGIONU

DREWNO I MEBLARSTWO DREWNO I MEBLARSTWO

Waldemar Zawiślak
Członek Zarządu, Dyrektor Sprzedaży fabryki 
 produkującej płyty meblowe, blaty robocze, podłogi

Z perspektywy naszej firmy Warmia i Mazury to lokalizacja, w której mamy 
dostęp do surowca, rozwiniętą sieć drogową oraz licznych odbiorców 
produktów (fabryki mebli). W regionie znajdziemy też doświadczonych, 
energicznych i dobrze wykształconych fachowców. Przemysł drzewny 
i meblarski jest jedną z inteligentnych specjalizacji województwa.  Te 
czynniki sprawiły, że Zarząd naszej firmy zdecydował się na budowę fabryki 
właśnie w Biskupcu. Nie bez znaczenia jest to, że region stale się rozwija, 
poprawia infrastrukturę drogową oraz kolejową i z każdym rokiem ściąga 
do siebie kolejnych inwestorów.  

2. MIEJSCE 
w Polsce pod 

względem 
liczby dużych 

firm meblarskich

8. MIEJSCE 
w UE 

produkcja opakowań 
drewnianych3. MIEJSCE 

w UE
produkcja arkuszy

 fornirowanych, sklejek, 
płyt laminowanych, 

wiórowych oraz desek

4. MIEJSCE 
w UE – produkcja 

pozostałych wyrobów 
z drewna, wyrobów 

z korka i słomy

7. MIEJSCE 
w UE

 - z branżą meblarską
 związanych jest 

ok. 1500 firm

ZATRUDNIENIE

Przy produkcji mebli na Warmii  
i Mazurach pracuje  

ponad 25 000 osób, to: 

12% wszystkich zatrudnionych  
w regionalnej gospodarce 

7,5% zatrudnionych  
w tym sektorze w Polsce

Zaplecze kadrowe 
w postaci specjalistów 

obróbki drewna 
i tapicerów oraz licznej 
grupy poddostawców 
przemysłu meblowego 

i przetwórstwa 
drzewnego 



ATUTY INWESTYCYJNE WARMII I MAZUR

INTELIGENTNA SPECJALIZACJA EKONOMIA WODY

I N T E L I G E N T N E  S P E C  J A L I Z AC J E  R E G I O N U

EKONOMIA WODY EKONOMIA WODY 

Ekonomia wody to specjalizacja bazująca na największych w kraju zasobach wód powierzchniowych,  
w oparciu o które w regionie może rozwijać się szereg działalności gospodarczych. Ekonomia wody to m.in.:

Potężny udział 
jachtów w polskim 

eksporcie do 
odległych zakątków 

świata (Ameryka 
Południowa,  

Japonia, Afryka)

Łączna liczba 
zatrudnionych:  

1900 osób

2 stocznie mają 
własne Centra 

Badawczo-Rozwojowe

Największa stocznia 
w regionie ma ponad 
60 lat doświadczenia 

1013 mln m3

 jezioro Mamry to 
zbiornik z największą 
ilością wody w Polsce

2600
 Liczba jezior  

6% powierzchni  
Warmii i Mazur  
zajmują jeziora

Największe jezioro 
w Polsce to Śniardwy 

o powierzchni  

aż 113,8 km2

27,5 km mierzy 
najdłuższe jezioro  

na Warmii  
i Mazurach – Jeziorak

Produkcja 
jachtów 

śródlądowych 
i morskich 
oraz łodzi

Roczna produkcja 
czterech największych 

producentów łodzi 
i jachtów w regionie:  

6 050 
jednostek 

Łączna powierzchnia 
czterech największych 

stoczni:  

73 000 m2 

Produkcja  
jachtów i łodzi

Sporty wodne
Transport 

wodny

Środowisko 
przyrodnicze  

i jego ochrona

   Produkcja 
maszyn 

do obróbki  metali 
wykorzystujących  
    strumień wody

Przemysł  
rolno-spożywczy

Zakwaterowanie
 i odnowa 

biologiczna

Turystyka

KONCENTRACJA STOCZNI JACHTOWYCH W REGIONIE



ATUTY INWESTYCYJNE WARMII I MAZUR

INTELIGENTNA SPECJALIZACJA EKONOMIA WODY

I N T E L I G E N T N E  S P E C  J A L I Z AC J E  R E G I O N U

EKONOMIA WODY EKONOMIA WODY 

EDUKACJA

ZAWÓD:
• Szkutnik
• Technik żeglugi śródlądowej
• Technik obsługi turystycznej
• Technik hotelarstwa
• Technik rybactwa śródlądowego
• Technik inżynierii środowiska  

i melioracji

LEGENDA: 
1. Iława – 3 stocznie 
2. Ostróda – 4 stocznie
3. Galiny – 1 stocznia 
4. Węgorzewo – 1 stocznia 
5. Giżycko – 3 stocznie
6. Gołdap – 1 stocznia 
7. Olecko – 1 stocznia
8. Mrągowo – 1 stocznia 
9. Małdyty – 1 stocznia 
10. Ełk – 1 stocznia

PORT MORSKI W ELBLĄGU
–  ł ą c z n i k  r e g i o n u  z e  ś w i a t e m

Powierzchnia ogółem – 470 ha
Długość nabrzeży portowych – 3,7 km
Głębokość toru wodnego – 2,5 m

Zakwaterowanie
 i odnowa 

biologiczna

Turystyka

1
2

3 4
5

8

9

10

6
7

»  terminal przeładunkowy i pasażerski

» stocznia remontowa

» bocznica kolejowa

» suwnica o udźwigu 150 ton
» elewator zbożowy o poj. 14 tys. m3

» obrotnica dla statków o dł. 120 m
» 5 basenów portowych

» 5 przystani jachtowych

KONCENTRACJA STOCZNI JACHTOWYCH W REGIONIE



I N T E L I G E N T N E  S P E C J A L I Z A C J E  R E G I O N U
ŻYWNOŚĆ WYSOKIEJ JAKOŚCI

PRODUKCJA NAJWAŻNIEJSZYCH PRODUKTÓW ROLNYCH:

Piotr Kulikowski 
Przedsiębiorca

Z mojej perspektywy region Warmii i Mazur to nie tylko miejsce atrakcyjne 
turystycznie i krajoznawczo, choć z pewnością te walory są impulsem i siłą 
napędową wielu podejmowanych tu działań. Jako producent żywności 
wiem, jak ważne jest źródło pochodzenia wykorzystywanych surowców. 
Dlatego w naszym zakładzie w Olsztynie ponad 90% surowców pochodzi 
z ferm zlokalizowanych w regionie. To tutaj stworzyliśmy markę, która 
jest potwierdzeniem zasady, że wysoka jakość finalnego produktu nie jest 
możliwa bez najlepszych surowców. W prowadzeniu biznesu pomagają 
przychylne przedsiębiorcom władze samorządowe. 

Struktura towarowej produkcji rolniczej  
w województwie warmińsko-mazurskim w 2020 roku ZBOŻA MIĘSO MLEKO KROWIE JAJA KURZE

Produkcja na potrzeby 
hodowli zwierząt

Chów i hodowla 
ryb oraz zwierząt

 Przetwarzanie 
odpadów rolniczych

Produkcja żywności 
nieprzetworzonej

Produkcja maszyn 
dla rolnictwa

Nauka i Instytucje 
Otoczenia Biznesu

Na Warmii i Mazurach jest 44,3 tys. 
gospodarstw rolnych. Średnia 

powierzchnia gospodarstwa to 24 ha 

484 666 krów jest hodowanych 
na Warmii i Mazurach. Dziennie 

dają 1070,6 mln litrów mleka

Najwięcej upraw ekologicznych 
(108 808 ha UR)

 Największa liczba producentów 
ekologicznych:  3241

 (18% gospodarstw ekologicznych 
w Polsce)

 11048 firm zajmuje 
się uprawą rolną, chowem 

i hodowlą zwierząt

1856 przedsiębiorstw specjalizuje się 
w produkcji artykułów 
spożywczych i napojów

Żywność 
wysokiej 
jakości to:

�

Wydział Nauk o Żywności Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie zajął w 2021 roku 
5. miejsce w rankingu szkół wyższych w Polsce w kategorii „Kierunki o żywieniu i żywności”

ŻYWNOŚĆ WYSOKIEJ JAKOŚCI



I N T E L I G E N T N E  S P E C J A L I Z A C J E  R E G I O N U
ŻYWNOŚĆ WYSOKIEJ JAKOŚCI

SMAKOWITE FESTIWALE:
1. Święto Gęsi w Iławie, Święto Indyka  

w Nowej Wsi (k. Iławy)
2.  Święto Kukurydzy w Ciborzu, Święto Kapusty 

w Nowym Dłutowie Święto Maliny w Słupie, Święto 
Ryby w Wąpiersku

3. Elbląskie Święto Chleba
4. Regionalne Święto Miodu w Ełku
5.  Mazurski Dzień Ziemniaka w Kraplewie  

(gm. Ostróda)
6. Festiwal Serów Tradycyjnych i Farmerskich 

w Lidzbarku Warmińskim
7.  Święto Pieczonego Ziemniaka w Janowcu 

Kościelnym
8.  Mazurski Festiwal Rybny „Rybkę na zdrowie” 

w Mikołajkach
9. Oleckie Święto Mleka i Miodu
10. Ogólnopolskie Święto Sera w Olsztynie, Regionalne 

Święto Ziół w Olsztynie, Targi Chłopskie w Olsztynku, 
Warmińska Uczta Pierogowa w Biesowie, Festyn 
Dożynkowy w ramach Dożynek Wojewódzkich, Bio 
Hub Bazar w Olsztynku, Święto Warmińskiego Piwowara 
w Dywitach

11.  Festiwal Runa Leśnego w Piszu, Święto Rybak w Orzyszu
12. Święto Mazurskiego Kartoflaka w Szczytnie, na Festiwal 

Pierogów Świata w Szczytnie, Festiwal Grzybów 
„Grzybowanie” w Wielbarku

13.  Regionalny Festiwal Pogranicza Kartaczewo w Gołdapi
14. Regionalne Święto Jabłka w Lubawie
15. Festiwal Dziedzictwo Kulinarne Warmii Mazur i Powiśla 

w Olsztynie, Warmiński Jarmark Świąteczny w Olsztynie, 
Olsztyński Jarmark Świąteczny, Jesienne Targi Rolnicze 
„Wszystko dla Rolnictwa” w Olsztynie

Struktura towarowej produkcji rolniczej  
w województwie warmińsko-mazurskim w 2020 roku 

Dr inż. Tomasz Jeliński   
Naukowiec, przedsiębiorca

Żywność wysokiej jakości – gdzie indziej niż na 
Warmii i Mazurach? Pomimo upływu czasu to zdanie 
jest ciągle aktualne – tu natura niezmiennie jest na 
wyciągnięcie ręki, podobnie jak najlepsze jednostki 
naukowo-badawcze. Dzięki temu wspomagamy 
ambitne inicjatywy realizowane zarówno w parkach 
technologicznych, jak również u tradycyjnych 
przetwórców. Wykorzystując nowoczesne laboratoria, 
międzynarodowe kontakty oraz regionalne fundusze, 
nakręcamy do rozwoju lokalne firmy i budujemy 
inteligentną gospodarkę regionu.

 
  

BRANIEWSKI

ELBLĄG
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MORĄSKI

ELBLĄSKI
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ŻYWNOŚĆ WYSOKIEJ JAKOŚCI



• Roboty współpracujące i roboty 
autonomiczne

• Integracja systemów IT
• Systemy symulacji (digital twin)
• Przetwarzanie w chmurze (cloud computing)
• Systemy analityczne (big data)  

z uczeniem maszynowym
• Cyberbezpieczeństwo
• Przemysłowy Internet Rzeczy (IIoT)
• Sztuczna Inteligencja (AI)
• Blockchain
• Edge Computing
• Rzeczywistość wirtualna 

i rzeczywistość rozszerzona
• Wytwarzanie  

przyrostowe

WARMIŃSKO-MAZURSKA REGIONALNA SIEĆ SZEROKOPASMOWA:

I T  W  R E G I O N I E   W A R M I I  I  M A Z U R

TECHNOLOGIE PRZEMYSŁU 
4.0 NA WARMII I MAZURACH:

Firmy IT 
z regionu

2595 firm sektora IT 
prowadzi działalność związaną 
z oprogramowaniem 
i doradztwem w zakresie 
informatyki wg Bisnode

1116 firm działa
w zakresie przetwarzania 
danych, zarządzania 
stronami internetowymi  
wg Bisnode

50% firm z sektora IT 
w regionie ma swoje 
siedziby w Olsztynie
 i Elblągu

Firma wiodącego  
integratora systemów 
teleinformatycznych 
w kraju ma siedzibę 
w Olsztynie

W 80 krajach
 na sześciu kontynentach 
można nabyć drukarki 3D 
wytworzone w Olsztynie

Jedna z firm
geoinformatycznych  posiada 

status centrum 
badawczo-rozwojowego

2300 km 
światłowodowej 

sieci szkieletowo-dystrybucyjnej

100 GB/s  
przepustowości sieci 

w szkielecie

2
punkty styku do sieci 

światłowodowej 
wyższego rzędu

216
węzłów dystrybucji

2
centra zarządzania siecią 

(główne i zapasowe)

10
węzłów szkieletowych



KSZTAŁCENIE:
Na kierunkach informatycznych na trzech uczelniach 
wyższych z Warmii i Mazur kształci się w regionie 
ponad 1600 studentówponad 1600 studentów m.in. na kierunkach:
• projektowanie systemów informatycznych i sieci 
komputerowych

• administracja systemów i sieci komputerowych
• data science w praktyce
• bioinformatyka
• programowanie systemów sterowanych numerycznie
• inżynieria informacji
• geodezja i geoinformatyka
• programowanie aplikacji internetowych
• projektowanie baz danych i oprogramowanie użytkowe
• techniki komputerowe w budownictwie maszyn

SZKOŁY ŚREDNIE I POLICEALNE KSZTAŁCĄ W ZAWODACH:

I T  W  R E G I O N I E   W A R M I I  I  M A Z U R

TECHNOLOGIE PRZEMYSŁU 
4.0 NA WARMII I MAZURACH:

Mariusz Babula 
Prezes innowacyjnej firmy z branży druku 3D

Olsztyn to miejsce, w którym nasza firma stawiała swoje pierwsze 
kroki i do dziś mieści się tu główna siedziba firmy. To tu udało nam 
się zbudować biznes na skalę międzynarodową. Obecnie jesteśmy 
w czołówce producentów wysokiej jakości drukarek 3D. Dzięki temu 
udaje nam się wypełniać główną misję upowszechniania wysoko 
zaawansowanej technologii w otaczającej nas rzeczywistości, 
a przez to faktycznie poprawiać komfort pracy i życia ludzi. Firma 
konsekwentnie się rozwija i rozszerza zespół o wykwalifikowanych 
specjalistów. W ubiegłym roku otworzyliśmy biuro również 
w Warszawie.
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WYSOKA JAKOŚĆ ŻYCIA

W O R K  -  L I F E  B A L A N C E 

 

 

Wolniejsze

 

Idealne miejsce
do zachowania 

równowagi

prywatnym

Bogata oferta
 kulturalna 
i sportowa

 

w innych

koszty utrzymania

warunki 

 wolnego czasu

 

 

Atrakcyjne 
miejsce 

 turystyki

Jeden 

 regionów

Warmia i Mazury to:



WYSOKA JAKOŚĆ ŻYCIA

W O R K  -  L I F E  B A L A N C E 

Turystyka medyczna
Potencjał placówek medycznych, hoteli i SPA 

z usługami medycznymi i okołomedycznymi 

sprzyja rozwojowi turystyki medycznej. Licz-

nie przyjeżdzający turyści mają coraz lepszy 

dostęp do usług medycznych, np. do zabiegów 

medycyny estetycznej, usług stomatologicz-

nych, a także kuracji w uzdrowiskach, turnu-

sów w obszarze diety i odżywiania, kardiologii 

czy diagnostyki snu.

Uzdrowiska
Gołdap ma najczystsze powietrze w Polsce. 

Uzdrowisko  w Gołdapi oferuje Mazurskie Tęż-

nie Solankowe, leczniczy mikroklimat, cało-

roczną Pijalnię Wód Mineralnych i Leczniczych 

z minitężniami, solankami, borowinami oraz 

grotą solną. 

Cztery miejscowości posiadają status obszaru 

ochrony uzdrowiskowej: Frombork, Lidzbark 

Warmiński, Miłomłyn i Górowo Iławeckie.

Warmia i Mazury to:



Serwis invest.warmia.mazury.pl to:

»  informacje gospodarcze z regionu

»   kompleksowe kompendium wiedzy  
dla inwestorów i eksporterów

»  baza terenów inwestycyjnych

»  wsparcie dla przedsiębiorców

»  źródło danych o dofinansowaniach

»  atuty inwestycyjne Warmii i Mazur

Centrum Obsługi Inwestorów i Eksporterów (COIE)
Województwa Warmińsko-Mazurskiego
Tel. 89 512 51 95, 89 512 51 83, 89 512 51 82
e-mail: coie@warmia.mazury.pl
www.invest.warmia.mazury.pl

Urząd Marszałkowski Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego 

ul. Głowackiego 17, 10-447 Olsztyn
Tel. 89 512 51 70

www.warmia.mazury.pl

WARMIA I MAZURY stanowią przyjazne otoczenie biznesu, 
zapewniając wsparcie Centrum Obsługi Inwestorów 
i Eksporterów, zaplecze logistyczne oraz ułatwienia dla firm.


